Infofiche

Wat is een PAB?

Een PAB is een budget dat het Vlaams Agentschap voor Personen met een Handicap (VAPH) u geeft
om uw assistentie thuis, op school of op het werk te organiseren en te financieren. Vandaar dat u (of
uw wettelijke vertegenwoordiger) in dat geval budgethouder genoemd wordt. Met het PAB werft u
assistenten aan. U wordt dus werkgever.

Het PAB schommelt tussen 9.643,38 en 45.002,46 euro op jaarbasis. Dit zijn de bedragen voor 2014.
Deze bedragen worden 1 keer per jaar aan de index aangepast.

Een commissie van deskundigen bepaalt de hoogte van het budget. Ze houdt hierbij rekening met
uw noden en behoeften. Die zijn onder meer afhankelijk van de aard en de ernst van uw handicap,
en van uw leefsituatie.

Waarvoor kunt u een PAB wel gebruiken ?

U kunt als budgethouder het PAB uiteraard niet zomaar uitgeven. Het geld is bedoeld om de hulp
van een of meerdere persoonlijke assistenten te betalen. De persoonlijke assistent is feitelijk in
dienst van de persoon met een handicap. U bent zijn of haar werkgever en u betaalt de assistent
voor zijn of haar diensten. De assistent voert allerlei taken uit voor u en helpt u bij de organisatie van
uw dagelijks leven.

De assistenten kunnen hulp bieden in de volgende domeinen:

. huishoudelijke taken (koken, opruimen, enz.)

o lichamelijke taken (wassen en aankleden, eten, enz.)

J verplaatsingen (boodschappen of andere verplaatsingen, enz.)

. dagactiviteiten (uitstappen, enz.)

J agogische, pedagogische of orthopedagogische begeleiding of ondersteuning van de

persoon met een handicap en zijn of haar ouders (aanvaarding van en omgang met de
handicap, zelfredzaamheid, assertiviteit, opbouw van een sociaal netwerk,
toekomstplanning, enz.).

De hulp kan zowel van praktische, inhoudelijke als organisatorische aard zijn. Helpt de assistent op
school of op het werk, dan mag de hulp enkel praktisch of organisatorisch zijn.
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Met uw PAB kunt u ook het volgende betalen:

J de onkosten van vrijwillige assistenten

J de door het VAPH niet-terugbetaalde uren van tolken Vlaamse Gebarentaal of
schrijftolken.

Bovendien kunt u ook indirecte (personeels)kosten betalen, zoals bijvoorbeeld het bioscoopticket

van uw persoonlijke assistent wanneer hij of zij u vergezelt naar de bioscoop. Maar die kosten

mogen niet meer dan 5 % van uw jaarbudget uitmaken.

Voor meer informatie, raadpleeg de 'Richtlijnen aan de budgethouders'., deze kan u vinden in deze
onthaalmap.

Waarvoor kunt u een PAB niet gebruiken ?

Het Persoonlijke-assistentiebudget stelt u in staat om heel uiteenlopende vormen van ondersteuning
te financieren. Toch zijn er beperkingen.

Met het PAB kan u volgende zaken niet betalen:

J Hulpmiddelen of aanpassingen aan de woning of de auto
Ga voor informatie naar Hulpmiddelen of Woningaanpassingen.
. De tussenkomst van een tolk voor doven of slechthorenden -tolken Vlaamse

gebarentaal of schrijftolken-, voor de uren waarvoor u van het VAPH een goedkeuring
kreeg. Ook niet de vervoerskosten van een tolk.

J Medische of paramedische therapieén, onderzoeken en behandelingen die onder de
bevoegdheid van het RIZIV vallen.
J Inhoudelijke assistentie op school of op het werk
Daarvoor staat het geintegreerd onderwijs (GON) in of dienen de loonsubsidies.
J Budgetbegeleiding
Ga voor informatie naar : Hulp bij het organiseren van uw PAB.
. Assistentie in het ziekenhuis, revalidatiecentrum of rust- en
verzorgingstehuis
. Psychologische begeleiding
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