
In 2013 heb ik mijn diploma Bachelor in de Orthopedagogie behaald. Voor mij was deze richting 

een logisch gevolg van mijn 5 jaar ervaring als leiding bij Akabe, een scouts voor mensen met 

een beperking. Ik heb leiding gegeven aan alle leeftijdsgroepen, gaande van 6 tot en met 35 jaar, 

mensen met een lichamelijke en/of verstandelijke beperking.  

Tijdens mijn opleiding heb ik stage gelopen in Hongarije, dit was zowel op professioneel als op 

privé vlak een enorme meerwaarde.  

Na mijn studie ben ik 1 jaar werkzaam geweest in een voorziening voor volwassenen met een 

licht tot matig verstandelijke beperking.  

Na deze ervaring ben ik nog een jaar gaan studeren en heb ik mijn attest zorgkundige behaald, dit 

was in 2016. Ik heb hierbij op verschillende plaatsen stage gelopen.  

In het najaar van 2016 en voorjaar van 2017 heb ik gewerkt in een voorziening voor volwassenen 

met een zwaar mentale beperking. Van mei tot augustus 2017 heb ik gewerkt met een tijdelijk 

contract in ZNA Hoge Beuken, als zorgkundige op de dienst neurologie. In 2017 ben ik assistent 

geweest van twee personen met een fysieke beperking, deze zijn beiden gestopt, en een persoon 

met een mentale beperking, waar ik nog steeds bij werk. 

Tijdens mijn opleiding en werk als zorgkundige heb ik stage gelopen in een ziekenhuis met 

bedlegerige patiënten en in woonzorgcentra en dit heb ik ook met veel toewijding gedaan. 

  

Mijn job als persoonlijk assistent doe ik met enorm veel plezier en dat merk je dan ook aan mijn 

enthousiasme.  

 

Over mijn karakter kan ik nog zeggen dat ik erg zorgzaam, geduldig en rustig ben. Respect is 

enorm belangrijk voor mij en ik ben ook leergierig. Het schrikt me niet af om zaken bij te leren 

en ik sta open voor feedback. Ook ben ik een doorzetter en zal ik niet snel opgeven. 

 

Het werken als assistent spreekt me aan omdat ik dan veel tijd kan spenderen met een persoon, in 

plaats van het gevoel te hebben dat ik me moet haasten om naar de volgende zorgvrager te gaan. 

Ik heb gemerkt tijdens mijn ervaring als zorgkundige dat dit belangrijk voor me is en hier wil ik 

me dan ook graag voor inzetten.  

Welke hulpvraag of beperking mijn toekomstige cliënt heeft maakt me op zich niet zoveel uit, 

aangezien ik door mijn opleidingen en werkervaring reeds met een ruim zorgpakket te maken 

heb gehad. Ook is voor mij de persoon achter de hulpvraag of beperking belangrijker, zonder 

weliswaar deze noden uit het oog te verliezen. 

 

Voor mij is het mogelijk om een aantal momenten per week te werken als persoonlijk assistent, 

omdat ik nog een andere zorgvrager heb en les volg voor pedicure. De momenten waarop ik 

momenteel vrij ben zijn maandagnamiddag, dinsdagnamiddag, woensdag, vrijdag en regelmatig 

ook weekenddagen.   

Liefst zou ik werken omgeving Sint-Niklaas en Gent,maar andere regio's zijn ook bespreekbaar.  

Het e-mailadres waarop ik bereikbaar ben is l1.vanhove@gmail.com 

 

Met vriendelijke groeten, 

Leen Van Hove  
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