OPEN PLAATS IN DE VIJVER: INDIVIDUELE BEGELEIDING AAN HUIS

Woon jij zelfstandig maar wil je ondersteuning bij een aantal
dingen?

De Vijver kan je ondersteunen bij:

e Het opvolgen van je administratie of financién

e De organisatie van je huishouden

e Je“goed” voelen

e Organisatie en planning

¢ Trainingsvragen rond bv. huishoudelijke vaardigheden
e Het maken van vrienden

¢ Vragenrond je werksituatie of vrije tijd

Wij hebben momenteel ruimte voor verschillende individuele
begeleidingen aan huis voor personen met een verstandelijke
handicap en/ of autisme. De intensiteit en frequentie van de
begeleidingstijd kan variéren en is afhankelijk van jouw
behoeften.

Een individuele coach brengt samen met jou je
ondersteuningsvragen in kaart en gaan hier mee aan de slag.
Je coach komt aan huis. Soms vinden er ook gesprekken plaats
op de dienst of elders. Het begeleidingsmoment wordt
vastgelegd in overleg met jou, overdag, 's avonds of in het
weekend.

Heb je interesse en wil je jouw persoonsvolgend budget of
basisondersteunigsbudget hiervoor inzetten?
Contacteer de trajectbegeleiders!




