
- voor de begeleiding (individuele
begeleiding en dagbesteding) :

Bij onze dienst kan je zorg/ondersteuning
inkopen met je Persoonsvolgend Budget, ter
beschikking gesteld vanuit het VAPH (Vlaams
Agentschap voor Personen met een
Handicap).
Je kan dit via een voucher- of cash systeem
doen.
Bij vouchers regelt het VAPH de betaling van
je ondersteuning rechtstreeks met onze
dienst.
Bij cash-geld moet je zelf een aparte rekening
openen waarop het VAPH je Persoonsvolgend
Budget kan storten. Dan zal je zelf, of met
hulp van een bijstandsorganisatie, de
uitgaven moeten bewijzen aan het VAPH van
je ingekochte ondersteuning.
Voor meer informatie kan je ons contacteren.
Wij zijn steeds bereid om mee te zoeken naar
de ondersteuning die het beste bij jou past.

- voor onze woningen :

Enkel voor mensen die beroep kunnen doen
op Persoonsvolgend Budget van het VAPH.
De huurprijzen in de Boei woningen liggen
lager dan op de privé markt.

Kostprijs Contact

Vzw CAD De Boei

Centrum Ambulante Diensten
Naaldstraat 23
1070 Anderlecht

Tel 02-505 60 90
Fax 02-523 96 09
E-mail cad@vzwcad.be
Website: www.vzwcad.be

Rekeningnummer:
BE03 7995 5762 2484



Huisvesting en
woonbegeleiding

Individuele begeleiding Dagbesteding

3 Boeihuizen in Anderlecht en 1 in Laken:
samen 18 woningen...

... Met aandacht voor samenleven,
bewonersvergaderingen, info over
(brand)veiligheid, energie, hygiëne en
gezondheid, gebruik huishoudelijke
toestellen, rechten en plichten van de
huurder

... Met hulp bij het huishouden:  je leren
koken, poetsen, wassen of strijken, samen
een boodschappenlijstje maken, zoeken
naar een oplossing als je extra hulp nodig
hebt bij het huishouden, …

... en bij klusjes en het onderhouden van de
woning: kaders ophangen, wc ontstoppen,
kasten monteren, kleine herstellingen, …

Op de privémarkt:

Hulp bij het zoeken naar een woning of een
goede woonvorm, hulp bij inschrijven voor
een sociale woning, hulp bij contacten
met je huisbaas, samen je verhuis
regelen, …

Individuele psychosociale ondersteuning  aan
de cliënt of zijn/ haar netwerk.

Praten over problemen, praten over je relatie,
hulp bij contacten leggen, …

Je helpen je weg te vinden in de
maatschappij, relaties leggen en vrienden
maken

Je begeleiden in een zelfstandig leven
opbouwen: helpen bij vragen en je
vaardigheden helpen versterken rond
wonen, huishouden, dagbesteding of werk,
vrije tijd, …

Je helpen bij planning en structuur
aanbrengen

Jij en je gezin: Meegaan naar oudercontacten,
tips rond opvoeden , hulp bij het zoeken
naar opvang/school/…, opvolgen van je
zwangerschap, …

Helpen met je administratie: Samen je post
bekijken en uitleg geven, je papieren
sorteren en ordenen in een klassement,
hulp bij het schrijven van brieven, hulp bij
telefoneren,  …

Hulp bij financiële vragen: Je leren
internetbankieren, samen je inkomsten en
uitgaven bekijken, je leren sparen, met jou
mee naar de bank gaan, …

Wij bieden een waaier van activiteiten aan.
We werken met een maandelijks programma
dat samen met onze leden wordt opgesteld.

Zowel in groep als individueel aanbod kunnen
wij …
... Je ontvangen in onze ontmoetingsruimte

Bamboe Xels voor een gezellige babbel,
een spel, ...

... Een leuke tijd beleven, aan je conditie
werken met sportactiviteiten zoals
zwemmen, wandelen, fietsen, lopen, …

... Je honger naar cultuur stillen met theater
maken ,  tentoonstellingen bezoeken,
uitstappen maken…

... Je helpen je talenten te ontwikkelen en te
gebruiken met leuke activiteiten of
cursussen: zowel creatieve als productieve
activiteiten: zeefdrukatelier, fotoclub,
theaterdans club, …

We bieden ook dagbesteding in de ‘werksfeer’
aan – met gevoel voor ‘verdienstelijk zijn in en
voor de maatschappij’ en begeleiden bij
arbeidsmatige activiteiten.

We kunnen je ook helpen bij het zoeken van
een (vrijwilligers)job, bij problemen op het
werk, bij het zoeken naar een leuke hobby, bij
het plannen van je vakantie of een daguitstap,
…

zowel individueel als groepsaanbod


