Hallo, mijn naam is Elke.

Ik ben verpleegkundige en sociaal verpleegkundige van opleiding en werkte meer dan 20 jaar in het CAW (Centrum voor Algemeen Welzijnswerk) te Lennik en Asse.
Ik deed gespreksbegeleiding bij volwassenen, wat me veel voldoening gaf. :)
Na een burn-out ben ik momenteel in begeleiding bij VDAB om stap voor stap aan het werk te gaan.
Ik zorg graag voor mensen en biedt een luisterend oor.
Via vrijwilligerswerk (in Zonnelied Roosdaal) heb ik enige ervaring met mensen met handicap.
Ik begeleid en speel ook graag met kinderen en ouderen.
Ik ben creatief, positief ingesteld en humoristisch en wens dit in te zetten om bij te dragen aan het welzijn van ieder, ook in mijn job.
Mijn leuze is: méér zijn dan doen, focus op genieten van het leven!
Een greep uit mijn interesses :) cultuur, muziek, creativiteit, een uitstapje, ook humor en natuur zijn belangrijk voor mij.
Ik vind het fijn dat ik mensen, onder meer met een beperking, op meerdere vlakken kan ondersteunen, tijd kan vrij maken om een verschil te maken in hun leven!
Ik ben op zoek naar een deeltijdse job als PAB-assistent of in een zorgboerderij of andere plaatsen waar ik mijn creativiteit en warme hart kan inzetten. Graag in de buurt van Affligem.
Taken die ik graag wens te doen:
1. Spontaan contact, praten met het gezin, eventueel ondersteunende gesprekken bij fysieke of psychische problemen, de zin van het leven, cfr mijn achtergrond als sociaal verpleegkundige en werken in CAW
1. Een persoon assisteren bij bepaalde beperkingen, ziekte, handicap
1. Oppas voor - en spelen met de kinderen: gezond of misschien met handicap
1. En/of helpen met het werk op een boerderij: bvb. dieren verzorgen, werken op het veld, fruitpluk, enzo.
1. Als afwisseling huishoudelijke taken vb eens ruiten kuisen, vegen : taken in de keuken, waarbij de mensen hulp nodig hebben.
1. Eens samen een gezelschapsspel, ergens naartoe gaan (voor ontspanning, ondersteuning, een boodschap...) samen iets gaan drinken, een park bezoeken, eens bij familie gaan, waar die persoon anders zelf niet geraakt.
Ik heb de ervaring om met mijn ouders naar het ziekenhuis te gaan voor onderzoeken, terwijl we wachten praten we samen, ondersteunen ook tijdens de consultatie enz.
Zo, dit is waar ik zelf dankbaar en gelukkig van word.
Ik kijk er naar uit om kennis te maken,
Hartelijke groeten,
Elke Van der Burght
Affligem
0486 40.40.69

