
Personalia
Adres
schonendonk 118 
2200 herentals

Telefoonnummer
0476398752

E-mailadres
veerle.verhoeven@gmail.com

Talenkennis
Nederlands     

Engels     

VEERLE VERHOEVEEN
Persoonlijk assistent
D-zorg, Gierle

Als persoonlijk assistent ben ik verantwoordelijk voor de dagdagelijkse activiteiten in goede
banen te lijden. Dit houd in mee de ochtend routine doen, ontbijt geven, persoonlijke
verzorging doen, helpen met papierwerk,... Zins enkele maanden deed ik ook nog de
avondverzorging mee, dit houd in mijn baas mee in bed leggen en mee begeleiden op het
toilet.

okt 2018 - jun 2022

Gezinshulp
Welzijnszorg Kempen, Lille

Vervangingscontract

dec 2017 - aug 2018

Huishoudhulp
Zewopa, Herentals

Werken bij mensen met een fysieke beperking die zelfstandig wonen.
Taken:

poetsen
koken
winkelen
strijken
en alle andere taken die bij het onderhoud van een huishouden komen...

mei 2017 - okt 2017

Huishoudhulp
Puuur, Regiokantoor Herentals

huishoudhulp
poetsen
af en toe strijken

jan 2001 - feb 2017

Gezinshulp
Familiehulp, Herentals

Bediende - vervangingscontract

mei 2010 - okt 2010

Insectenverzorgster
Biobest, Oevel

arbeider
kwekerij voor hommels voor de groenten- en fruitteelt in serres
hommels inpakken

mrt 2004 - apr 2010

Verschillende contracten
Divers werkgevers via interim contracten, omstreken Herentals

jul 2001 - mei 2003

Verzorgende
St. Anna, Herentals

vervangingscontract

mei 2001 - jun 2001

Gezinshulp
Familiehulp, Turnhout

vervangingscontract

feb 2001 - apr 2001

Verzorgende
St. Augustinius, Berlaar

vervangingscontract

sep 2000 - jan 2001

Thuis- en bejaardenzorg
Instituut van de Voorzienigheid, Herentals

sep 1992 - jun 1999

Ervaring

Studies en opleidingen



Microsoft word     

Microsoft exel     

Microsoft powerpoint     

samenwerkend     

betrokken     

flexibel     

initiatiefnemend     

communicatief     

klantgericht     

relatiegericht     

Mijn competenties:
iemand die graag met mensen werkt
een luisterend oor heeft en ook geïnteresseerd is in andere
zelfstandig kan werken
ik bedenk goede oplossingen voor eventuele problemen die zich stellen (in het werk)
leergierig en onafhankelijk
een kritisch denker met een gezonde dosis zelfkennis

Beschikbaar vanaf 1 augustus 2022

Mijn hobby's:
heb een passie voor aromatherapie
heb een volwaardige opleiding voetreflexologie gevolgd
paardrijden
lezen
wandelen en fietsen (voor het plezier)
creatief bezig zijn
koken
me inzetten als vrijwilliger bij 'De Cirkel' in Herentals

Mijn valkuilen:
Ik kan moeilijk om met onrecht, bevoorrechten,... zowel voor men cliënt als voor mezelf. Dan
kom ik redelijk direct over en dan durf ik wel eens mijn standpunten heel duidelijk maken.
Ik kan georganiseerd en planmatig werken, echter als dit onder druk moet ga ik het te
perfectionistisch en over‑gestructureerd te werk gaan. Waardoor mijn gevoel voor nuance
verloren kan gaan. Kan ik dit echter op een rustige manier doen, beheers ik deze competentie
wel.

Computervaardigheden

Persoonlijke vaardigheden

Varia

Beschikbaarheid

Bijkomende informatie

Extra onderdeel



Extra werk ervaringen:
Workshop en info geven ivm aromatherapie en voetreflexologie bij verenigingen, scholen,
De Cirkel,... (nog actief in)
Restaurant Tai Ton; opdienen en afhaal (tot maart 2020)
Restaurant Picolit; opdienen
Babysite
Schilderencursus gevolgd bij VDAB
Beenhouwerij; bediening en opkuis winkel
Bakker; bediening als opkuis in de keuken
Jeugdbegeleiding gedaan bij kampen (vrijwillig)
Geholpen bij activiteiten met paarden; begeleiden bij verjaardagsfeestjes, jongeren met
problemen,... (vrijwillig)
Kuisen; als bijverdienste in feestzaal, bij privé personen en bij familie

Dagen en uren dat ik beschikbaar kan zijn:
maandag: van 9:00 tot 18:00
dinsdag: van 9:00 tot 16:00
woensdag: van 9:00 tot 18:00
donderdag: van 9:00 tot 12:00 (namiddag doen ik vrijwilligers werk)
vrijdag: van 9:00 tot 16:00
zaterdag: van 9:00 tot 12:00
andere uren zijn onderling bespreekbaar zoals bvb. een avond werken of een andere dag in
het weekend

Extra onderdeel

Extra onderdeel
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