
 9 Paralympische sport      
 verwant aan petanque 

 9 Tactiek, concentratievermogen   
 en spiercontrole zijn bepalend  

 9 Individueel, in pair of in     
 teamverband te spelen

Doel: eigen gekleurde ballen dichter bij de 
witte bal brengen dan de tegenstander

Bal wordt met de hand of voet 
gespeeld, of met een goot met 
behulp van een assistent

HEB JE EEN FYSIEKE BEPERKING EN ZOEK JE EEN LEUKE (TEAM)SPORT?       PROBEER BOCCIA  

Met deze beperking(en) mag je  
ook in competitie spelen: 

• minstens een beperking aan  
de vier ledematen

• en een ernstige beperking aan  
de werparm

Meer info? Of wil je eens proeven?  
Ontdek de sport en onze clubs:

www.gsportvlaanderen.be/sporten/boccia
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